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ko 1% SHAEALTL 1 Gyimelcs tea, Magvas | Tl 1:9% S AT LT Tej 1,5% 5%AFA[7], Tej 1,5% 5%AFA[7],
orpas zsemle-[1], Delma zsemle-[1,3,7,(8,11)] Magvas zsemle-[1,3,7, Korpas zsemle-[1], Delma Korpas zsemle-[1],
margarin(1, 7), (8,11)], Zala felvagott- margarin(1,7), TV paprika Sajtkrém[7, (1)] Jégsalata
Csem.vast.kolbasz szel.- (1,6,7), Delma margarin 9 pap I 9

Vajkrém natur[7], Kapia

(1,6,7), Jégsalata - paprika (17), Paradicsom - K9~ Sajt/trappista/-{7,(1)]
Energia: 340,85 Kcal / 1 424,75 K Energia: 282,74 Kcal / 1 181,85 K| Energia: 341,85 Kcal / 1 428,93 Kj Energia: 290,15 Kcal / 1 212,83 K Energia: 196,02 Kcal / 819,36 Kj
(00483) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(7-1 0 éV)3X 14,68 g 14,44 g 6,389 5539 9,489 4219 15,219 9,869 4,10¢g 14,75¢g 11,81 g 6,639 9,12¢g 1,72¢g 2,629
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
33,55¢ 0,34 ¢ 0,639 42,52 ¢g 20,509 2,039 43,70 g 2579 3,059 29,399 0,74 ¢ 0,56 g 29,64 g 0,629 0,56 g

\
Lebbencsleves/7-10év- Majgaluska leves/7-10év- Paradicsom leves/7- . o
[1,3.9], Parad.-mos  Alfldi husleves/7-10év/ | [1,3.9], Dubarry csirkem. 10év/[1,3,9], Tésztakoret ﬁ%%%‘jg%s ;ef;"jsh;‘;f;f
husgom./7-10év/[1,3,  [1,3,9], Turds-tejf.tészta /7 szelet/7-10év[1,7], DURUM/7-10év/[1], nudli-[,1]’ T’Cll’é Rudi
(5,8,11,1, Félbarna -10év/[1,7], Banan - Burgonyapuré /7-10év/-[7, Temesvari sertésszelet/7- kSzétk.30g ’1 8%AFA[7,(1)]
kenyeér -[1,(6,7)], Korte - W] 10év/[1,7], Alma- ' ’
Energia: 735,91 Kcal / 3 076,10 Kj Energia: 825,88 Kcal / 3 452,18 Kj Energia: 670,63 Kcal / 2 803,23 Kj Energia: 852,09 Kcal / 3 561,74 Kj Energia: 973,53 Kcal / 4 069,36 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00483) Gyermek 22269 22229  398g 38729 24499  808g 45209 25409  8,08g 36579  3234g  848g 31,909  3211g 1007g
(7-1 0 éV)3X Szénhidrat Cukor 86 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor 86  Szénhidrat Cukor 86  Szénhidrat Cukor S6
102829 24,26 g 197 g 10950g 40,04 g 2,009 6104g 1129 220 g 9586g 18,55 g 304g  12951g 24,849 2,169
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Tonkoly kifli[1,3, Tej 1,5% 5%AFA[7],
(5,7,8,11)], Sajt kocka 8 Finom-fonott kalacs 250g

Gyum.lé/vegy.multi.100%
11, Graham pizzas csiga-

cik.140gr CA dus[7,(1)] -[1,3,7] [1,7,(3,6,12)]
Energia: 182,72 Kcal / 763,77 Kj Energia: 154,94 Kcal / 647,65 Kj Energia: 219,18 Kcal / 916,17 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Uzsonna (00483) Gyermek 7,849 1,399 2,169 8,149 2,469 2,849 5469 4,209 4,389
(7-1 0 év)3x Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
29,05 g 6,399 0,98 g 18,92 g 0,089 0,259 29,85 g 298¢ 1,209
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Tej 1,5% 5%AFA[7],
Graham turds bukta-
[1,3,7,(5,6,8,11)]

Energia: 180,51 Kcal / 754,53 Kj

Tej 1,5% 5%AFA[7],
Brios 50gr[1,3,7]

Energia: 182,47 Kcal / 762,72 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
6,519 3,72¢g 2,329 7,269 2,249 2,199
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
27,949 5739 0,33 g 19,98 g 0,009 101g
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