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KOZOSSEGI NEVELES
7. EVFOLYAM
Idokeret: 36 ora/év (1 ora/hét)
Témakor neve Helyi tanterv 0raszama
(heti 6raszam: 1 ora)
Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — 8
SZervezes
Ki vagyok én, hol a helyem a kozdsségben, a 8
csalddban?
Kommunikacié — médiatudatossag 4
A tanulds tanitasa 3
Egészséges ¢letmdd, kdrnyezettudatossag 6
Pélyaorientacio 4
Gazdasagi ¢életre nevelés 3

Osszes Oraszam: 36

TEMAKOR: Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés
ORASZAM: 8 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Ev eleji adminisztracios feladatok (tankdnyv-, taneszkdz-problémak).

— Iskolai szabalyok, hagyomanyok.
Hézirend. Tlizrendészet, balesetvédelem, vagyonvédelem.
A tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok kdvetkezményeiért
viselt feleldsségtudatanak elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatdsa, tarsadalmi
beilleszkedésiik eldsegitése.

- Megbizatasok az osztalyban, feleldsok megvalasztisa. DOK képvisel6k munkdja.
Feladattudat, 6nkontroll, dnértékelés, masok értékelése.

- Egyiittmiikodési képesség fejlesztése.
Az osztalydemokracia megteremtése.
A feleldsség, az 6nallo cselekvés, a megbizhatdsag, a kdlcsonds elfogadas
elsajatitdsanak tdmogatasa.

—  Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzése a tarsakrol. Egymas megismerése

¢lményeken keresztiil: pl. nyari élmények, szlinidok tervezése.
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Ertékelés — Onértékelés

Mit varok/vartam a tanévtol? Mit varok/vartam magamtol?

Félévi/év végi bizonyitvany készitése. Onismeret fejlesztését el6készitd tevékenység.

A félévi és év végi munka onértékelése, kozosségi munka értékelése.

Mit vartam magamtol? Mit valdsitottam meg? Elégedett vagyok magammal? Tovabbi

tervek.
Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énképébe beépiteni. A tanitas-tanulds egész
folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja alakitani fejlodését, sorsat és
¢letpalyajat.

Tanuloi jogok és kotelességek.

FOGALMAK

rend, szabaly, szabalykdvetés, torvény, eldiras, hagyomany, érték, értékelés, onértékelés

TEMAKOR: Ki vagyok én, hol a helyem a kdzosségben, a csaladban?

ORASZAM: 8 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Milyen teljesitményt varok dnmagamtol a hatodik osztalyban? Célkitlizés, onmegvalositas.
Ki vagyok én?.

El§ kell segiteni a tanul6 kedvezd adottsagainak, szellemi s gyakorlati készségeinek
kifejezésre jutasat és kimilivelését.

Az Onismeret fejlesztése

Testbeszéd. Gesztus, mimika.

Megjelenésiink a rélunk alkotott képnek szerves részét képezik. Mindezek fejlesztése,
alakitasa nagyon fontos a rélunk kialakitott pozitiv kép attitlidjéhez.

A csalad jelentésége, a sziilok szerepe az erkdlcsi érzék, 6nismeret, a testi-lelki
egészség, a kozosség l1étének alakitasban. Harmonikus csaladi mintadk kozvetitése.

Az osztalykozosség. Helyem a kozdsségben, baratok, ismerdsok iskolan kiviil.

Hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles kifejezésére, empatiara és
kolesonos elfogadasra.

Baratsagtérkép. Fiuk és lanyok baratsaga.

Egyiittélés szabalyai.

Térsismeret: Milyennek latok masokat? Milyennek latnak engem?

A szocialis érzékenység fejlesztése, a massag elfogadasa.
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— A felndttek és én.
A koz0s nyelv kialakitasa. A felndttek tisztelete. Példaképek és szerpiik a tanuldk

erkolcsi nevelésében, fejlddésében.

FOGALMAK
énkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, testbeszéd, példakép, kozosség, egyiittélés

szabalyrendszere

TEMAKOR: Kommunikaciéo — médiatudatossag
ORASZAM: 4 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kommunikacids képesség fejlesztése.
A verbalis és nem verbalis kommunikacié kddjainak, iizeneteinek megértése,
feldolgozasa.
— Meédiatudatossagra nevelés. Etikett, netikett
Ismertessiik meg a tanulokat a média mikodésével €s hatdasmechanizmusaival, a média és
a tarsadalom kozotti kolesonos kapesolatokkal, a valdsagos €s a virtualis, a nyilvanos €s a
bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e kiillonbségek és az emlitett
médiajellemzdk jogi és etikai jelentdségével.
— Beszédhelyzetnek megfeleld, kulturalt nyelvi magatartas fejlesztése.
— Vitakultara fejlesztése.
Szitudcios jatékok: vita, meggydzés, kérdeésfeltevés. Kommunikacids jatékok.

Készitsiik fel a tanulokat az 6nallosagra, onallo dontésekre.

FoGALMAK

kommunikécids szabalyok, vita, médiatudatossag, 6nallé dontéshozas, netikett

TEMAKOR: A tanulas tanitasa

ORASZAM: 3 dra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szovegfeldolgozas algoritmusanak gyakorlasa.
— Egyénre szabott tanuldsi modszerek.

Csoport- vagy paros munkaban az egyiittmiikodés szabalyainak elsajatitasa.
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Jegyzetelési technikak gyakorldsa kiilonboz6 tipust hallott vagy leirt szovegeken
keresztiil.

Tartalmi kivonat, fogalmi halo, gondolati térkép készitése, cédulazas, kulcsszavak
kiemelése.

Osztonz6, tAmogatd, megoldast segitd hozzaallas, gondolkodtaté kérdéskultira
kialakitasa.

A nyilvanossagnak felelds résztvevoi legyenek, értsék az 1j médiumok nyelvét. Az
értelmez0, kritikai beallitodas kialakitasa révén készitsiik fel oket a médiatdl is befolyasolt

mindennapi €let értelmes és értékelvii megszervezésére, tudatos alakitasara.

FoGALMAK

szOovegeértés, szovegalkotas, jegyzet

TEMAKOR: Egészséges életmod — kornyezettudatossag

ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A serdiil6kor gondja, szépsége.

A kiilsé elfogadasa. Apolt, divatos megjelenés.
Testapolas, szépségapolas.

Szerelem, egyiittjaras, szexualitas. Konfliktuskezelés.
A kéros szenvedélyekrdl.

Kornyezettudatos magatartas.

Szelektiv hulladékgytijtés. Kozvetlen kornyezet apolésa.

FoGcAaLMAK

egészséges ¢letmod, serdiilékori valtozasok, szexualitas, karos szenvedélyek, konfliktus- és

stresszkezel€s, kornyezettudatos magatartas

TEMAKOR: Pélyaorientacio

ORASZAM: 4 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erdeklédési kor, kedvenc tantargyak
Mely teriiletek, milyen tantargyak, milyen iskolan kiviili tevékenységek motivaljak a
tanulokat?

Kisel6adas készitése — szobeli kommunikécio gyakorlasa.
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Olyan szempontrendszer kialakitasa, amely alapjan a tanulok kisel6adasokat tudnak
késziteni, és azokat az osztalykozosség eldtt eld is tudjak adni.

Az onértékelés és masok értékelésének fejlesztése.

A felvételire valo felkészités olyan helyzetek megteremtésével, ahol a tanuloknak alkalmuk
nyilik a vizsgahelyzet megszokasara, illetve a magabiztos el6adasmod gyakorlasara.
Olyan tevékenység biztositasa, amely révén kiprobalhatjak képességeiket,
elmélyiilhetnek az érdeklddési koriiknek megfeleld teriileteken, és képessé valnak
hivatasuk megtalalasara, foglalkozasuk, palyajuk kivalasztasara, és a hozza vezetd ut,
erofeszités megtételére.

Kisel6adasok készitése prezentacioval.

A prezentaci6 fogalmanak és fajtainak ismerete.

Enkép, onismeret.

Miben vagyok j6? Miben, hol kell még fejlédnom?

Kapcsolodasok keresése az egyes személyiségtulajdonsadgok €s szakmak kozott.

Szakmak bemutatasa.

FoGALMAK

érdeklédési kor, onértékelés, személyiségjegyek, prezentdcio, szakmaismeret

TEMAKOR: Gazdasagi életre nevelés

ORASZAM: 30ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sajat feleldsség felismerése az értékteremtd munkaban.

Pénzvilag és gazdasag osztalyszinten projekt.

Osztalypénz kezelése, felhasznalasardl kozos dontés.

Osztalyszintli karacsonyi tinnepség vagy kirdndulés koltségvetésének készitése:
tervek, programok, koltségvetés, szamitasok végzése, el6készités,, foglalasok, stb.
Megvalosulasa esetén elemzés.

Lassak a rovid és a hosszu tavi célokat, eréforrasok kapcsolatat, az egyéni és a

kozosségi érdekek 0sszefiiggéseit, egymasrautaltsagot.

FOGALMAK

pénz, érték, szolgaltatas, koltségvetés, takarékossag
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KOZOSSEGI NEVELES
8. EVFOLYAM
Idokeret: 36 ora/év (1 ora/hét)
Témakor neve Helyi tanterv 0raszama

(heti 0raszam: 1 6ra)

Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — 7
szervezeés

Ki vagyok én, hol a helyem a kozdsségben, a 5
csaladban?

Kommunikacié — médiatudatossag 4

A tanulas tanitasa

Egészséges ¢letmdd, kdrnyezettudatossag 5
Pélyaorientacio 10
Gazdasagi ¢életre nevelés 3
Osszes éraszam: 36

TEMAKOR: Valtozas — szabaly — rendszer — értékelés — szervezés
ORASZAM: 7 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Ev eleji adminisztracios feladatok (tankdnyv-, taneszkdz-problémak).

— Iskolai szabalyok, hagyoméanyok.
Hézirend. Tlizrendészet, balesetvédelem, vagyonvédelem.
A tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért
viselt feleldsségtudatanak elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa, tarsadalmi
beilleszkedésiik eldsegitése.

- Megbizatasok az osztalyban, feleldsok megvalasztisa. DOK képvisel6k munkdja.
Feladattudat, 6nkontroll, dnértékelés, masok értékelése.

—  Kozosségalakitas, formalas. Uj ismeretek szerzése a tarsakrol. Egymas megismerése

élményeken keresztiil: pl. nyari élmények, szlinidok tervezése.
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Ertékelés — Onértékelés

Mit varok/vartam a tanévtol? Mit varok/vartam magamtol?

Félévi/év végi bizonyitvany készitése. Onismeret fejlesztését el6készitd tevékenység.

A félévi és év végi munka onértékelése, kozosségi munka értékelése.

Mit vartam magamtol? Mit valdsitottam meg? Elégedett vagyok magammal? Tovabbi

tervek.
Az elsajatitott tudast és készségeket tudja énképébe beépiteni. A tanitas-tanulds egész
folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja alakitani fejlodését, sorsat és
¢letpalyajat.

Tanuloi jogok és kotelességek.

Ballagésra késziilés.

FOGALMAK

rend, szabdly, szabdlykdvetés, torvény, eldirds, hagyomany, értek, értékelés, onértékelés

TEMAKOR: Ki vagyok én, hol a helyem a kozosségben, a csaladban?

ORASZAM: 5 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ki vagyok én?

El§ kell segiteni a tanul6 kedvezd adottsagainak, szellemi s gyakorlati készségeinek
kifejezésre jutasat és kimilivelését.

Az Onismeret fejlesztése

Testbeszéd. Gesztus, mimika.

Megjelenésiink a rélunk alkotott képnek szerves részét képezik. Mindezek fejlesztése,
alakitasa nagyon fontos a rélunk kialakitott pozitiv kép attitlidjéhez.

Baratsagtérkép. Fiuk és lanyok baratsaga.

Egyiittélés szabalyai. Konfliktusok megoldasa a kapcsolatokban.

A szocidlis érzékenység fejlesztése, a massag elfogadasa.

Helyem a tagabb kozdsségben.

Hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles kifejezésére, empatidra és
kolcsonos elfogadasra.

Az iskola kapujan kiviil.

Utban a felnétt 16t felé. Jovokep, tervek, célok.

Fiatalkori biindzés.
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FOGALMAK

énkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, testbeszéd, kozosség, egyiittélés szabalyrendszere

TEMAKOR: Kommunikaciéo — médiatudatossag
ORASZAM: 4 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Internetnyelv.
A 20-21. szézadi vivmanyok biztos és kulturalt hasznalata mellett az anyanyelvi kultara
megtartdsdnak fontossdga. A normakovetd helyesirds alkalmazasa e-mailezés és
chatelés alkalméval. A levél tartalmi és formai elemeinek megdrzése e-mail irasakor.
- Etikett, netikett
Az alapvet6 viselkedési normak kiterjesztése a mindennapi viselkedés teriiletén
megjelend internetes vilagra.
Tudatositani kell a tanulokban, hogy a netikett, azaz az internet etikettje, irott és
iratlan normaék, szabalyai is mindenki szamara kotelez6 érvénytiek.
Az internetes k6zdsségek hagyomanyos kozosségekhez hasonld mitkodésének
ismertetése, annak érdekében, hogy tudjdk a tanulok, ezek a kozosségek is kikozositik
azokat a tagokat, akik a szabalyrendszeriiket nem tartjak be.

— Beszédhelyzetnek megfeleld, kulturalt nyelvi magatartas fejlesztése.

FOGALMAK

internetnyelv, etikett, netikett, szabalyrendszerek

TEMAKOR: A tanulas tanitasa
ORASZAM: 2 dra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Szovegteldolgozas algoritmusdnak gyakorlasa.

— Egyénre szabott tanuldsi modszerek.

FoGcAaLMAK

szovegeértés, tanuldsi modszerek

TEMAKOR: Egészséges életméd — kornyezettudatossag
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ORASZAM: 5 ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Testi-lelki egészség.

Az egészséges ¢letmaddra nevelés hozzasegit az egészséges testi allapot oromteli
megéléséhez.

Hallo fiuk, hall6 lanyok!

Szerelem, egyiitt jaras, szexualitas.

Tualfltott érzelmi megnyilvanulasok, a masik nem tisztelete.

Feleldsségteljes magatartas. ElOrelatas, tervezés.

Legyenek képesek a lelki egyensulyok megovasara, gondozasara, tarsas viselkedésiik
szabalyozasara, tarsas konfliktusok kezelésére.

Az ¢€let tisztelete: abortusz, kegyes haldl (eutanazia), meghivott halal (6ngyilkossag).
Szenvedélybetegségek.

Kornyezettudatos magatartas.

FoGALMAK

szexualitas, érzelem, szerelem, abortusz, eutanazia, ongyilkossag, karos szenvedélyek,

konfliktus- és stresszkezelés, lelki egyenstly

TEMAKOR: Pélyaorientacio

ORASZAM: 10 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mindenki tehetséges valamiben. Te miben?

Szakmak bemutatésa.

Kiseldadasok készitése (prezentacioval) — szobeli kommunikacié gyakorlasa.
Olyan szempontrendszer kialakitasa, amely alapjan a tanulok kisel6adasokat tudnak
késziteni, és azokat az osztalykozosség elott eld is tudjak adni.

Az onértekelés és masok értékelésének fejlesztése.

Hogyan késziilok a felvételire?

A felvételire val6 felkészités olyan helyzetek megteremtésével, ahol a tanuloknak alkalmuk
nyilik a vizsgahelyzet megszokasara, illetve a magabiztos eléadasmod gyakorlasara.
Olyan tevékenység biztositasa, amely révén kiprobalhatjak képességeiket,

elmélyiilhetnek az érdeklddési koriiknek megfelel? teriileteken, €s képessé valnak
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hivatasuk megtaldlasara, foglalkozasuk, palyajuk kivalasztasara, és a hozza vezetd ut,
eréfeszités megtételére.

Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egylittmikodéssel, a vezetéssel és a
versengéssel kapcsolatos magatartdismodokat és azok kezelését.

Az Onéletrajz

Az 1j tipusu Onéletrajz tartalmi és formai kdvetelményei.

Az irasban torténé bemutatkozas szabdlyai a papiralapu és online feliileten.

A kézzel irt 6néletrajz kiillemének kdvetelményei: Onéletrajz olvashatd iras, a
helyesiras fontossaga, athuzasok, satirozasok, lefestok melldzése.

Az online feliileten kiildott 6néletrajz kisérélevelének formai és tartalmi, netikettbeli
kovetelményei.

Felvételi adminisztracid, jelentkezési lapok.

Szovegértés gyakorlasa a kitdltési utmutatd alapjan.

Az irasbeli felvételi tapasztalatai — kommunikaciés gyakorlat

Hogyan késziilok a szdbeli felvételire — kommunikécios gyakorlatok

Kisel6adasok készitése — szobeli kommunikacio

Megjelenés a felvételin — A divat, amely megmondja ki vagy

Oltozkddési és viselkedési normak alakitasa.

A helyszinnek és iddpontnak megfeleld magatartadsformék gyakorléasa.

A szdbeli felvételi tapasztalatai — kommunikécids gyakorlatok

FOGALMAK

szakmaismeret, kisel6adas, szovegalkotas, illemtan

TEMAKOR: Gazdasagi életre nevelés

ORASZAM: 3o0ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sajat feleldsség felismerése az értékteremtd munkaban.

Pénzvilag és gazdasag projekt.

Elképzelt csalad terveihez koltségvetés készitése.

Lassak a rovid €s a hosszu tava célokat, eréforrasok kapcsolatat, az egyéni €s a
kozosségi érdekek 0sszefiiggéseit, egymasrautaltsagot.

Tanulok altal felvetett gazdasagi téma megvitatasa, tapasztalatszerzés egymastol.
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FOGALMAK

pénz, érték, szolgaltatas, koltségvetés, takarékossag
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