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Etika

Célok, fejlesztend6 tanuldi kulcskompetenciak

Az Etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitas formaldsa, stabilizaldsa, a
kulturalis hagyomanyokban gyokerezé erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tdrsaihoz, kozosségeihez,
kornyezetéhez és onmagdhoz. A tartalom szorosan kotédik mas tantargyak fejlesztési
terileteihez is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziletének és erkolcsi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositasdban és sajat
alakulé értékrendjének tudatositdsaban.

A tananyag alapvetd értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egylittérzés, torédés,
szabadsag, felelGsség igazsdgossag, becsiletesség, méltanyossag, tolerancia, 6nazonossag.

A tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi médon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tantargy keretében alkalmazott mddszerek elGsegitik az aktiv
tanuldva valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitdsat és a tanulasi
utvonalak felfedezését, a mérlegel6 gondolkodast, a belsé motivacion nyugvo cselekvést, a
célok elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv stratégidk alkalmazasat.

A kommunikaciés kompetencidak: A kommunikaciés kompetencidk formdldsa soran a tanuld
gyakorolja az érzelmek kommunikdlasanak, az empatian nyugvd ért6 figyelemnek, az
allaspontok asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikacidnak, valamint a tarsas
konfliktusok kezelésének kommunikacids technikakat igényl6 valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetencidk fejlesztését tamogatja a projektmunkak
szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett feladatok digitdlis eszkozokkel torténé bemutatasa. A
virtualis térben kialakult k6z6sségek tagjainak viselkedését befolyasold etikai szabalyok
felismerése. A digitalis onkifejezés, a k6z6sségi oldalakon torténé 6nmegjelenités, az
informacidk kezelése. A tartalom

digitdlis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kére szamtalan fejlesztési lehet&séget rejt
magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a
tanuldsi  tevékenységek, amelyek kiloénboz6  élethelyzetek, informacidforrdsok,
médiatartalmak elemzését igénylik. A kilonboz6 esettanulmanyi példakban és a valdsagos
élethelyzetekben felmeril§ etikai problémak, konfliktusok és a szabdlyok felismerése kdzben
a tanuld elemz6, problémamegoldd, mérlegel6 gondolkodas alkalmazasaval vizsgdlja az
események bekdvetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciét, kovetkeztetéseket
von le, magyardazatot keres, rendszerezést végez.
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A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy tamogatja az dnismereten alapuld
Onszabadlyozas és onfejlesztés megvaldsitdsat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség,
a kezdeményezb6készség, az elkotelezettség kialakuldsat, és a teljesitmény javitasara vald
torekvést. A gyakorlatok sordn az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi
allapotok szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a
dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A tanuldk
onalléan vagy csoportosan lehetdséget kapnak kreativ alkotdsok tervezésére, készitésére,
projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek fejlesztése
dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban,
vizudlis alkotdsokban Olt testet. A tudatossdg erGsitését segitik el6 azok a feladatok,
amelyekben kulturdlis hagyomanyok megismerésére keril sor.

Korosztdlyi adottsagaiknal fogva a gyermekek még nem képesek a tudatosan, teljes
felel6sséggel meghozott dontések felvallaldsara, ezért 6ket folyamatosan tanitani, nevelni,
cselekedtetni kell, figyelembe véve a tanuldk tipikus és egyéni életkori és fejlédési
sajatossagait.

1-2. évfolyam

Az alsé tagozat els6 két évfolyamdn az Etika tantargy els6dleges feladata az ontudatos
erkolcsi-etikai gondolkodds kialakitdsa. Tovabbd a tanuld ©nmagardl és kozvetlen
kornyezetérdl szerzett ismereteinek tudatossa tétele.

A csalad, mint az érzelmek legfontosabb biztositdja, tovabbra is donté jelent&ségli a szamara,
de mar képes elfogadni a pedagdgusok és a kortarsak érzelmi megnyilvanulasait. A megterhel6
érzelmekkel nem tud egyedil megklizdeni. A gyermekkor meghatdrozo érzelmei: a szeretet, a
biztonsag, a bizalom, a félelem. Fontos e korosztaly esetében a sziilével, a tanarokkal, a
tekintélyszemélyekkel vald kapcsolat. A tandrdkon a korosztaly képességeihez alkalmazkodva
nagyobb sullyal jelennek meg a rajzos, kreativ, mozgasos, dramatikus jatékok,
helyzetgyakorlatok. Uj elem az 6nmagara figyel6 magatartds fejlesztése, az érzések,
gondolatok pontos megfogalmazasa. Mind az életkor, mind a tantargy sajatossagai miatt az

Az 1-2. évfolyam helyi tanterve a tanulék 6nmagukhoz valé viszonyuldsara, alapveté
Onismeretére, valamint elemi koérnyezetiikre, a rokoni és kortarskapcsolatok kozegére
Osszpontosit. Tarsadalmunk kulturalis életét alapvet6en meghatarozé zsidé-keresztény
kultura vildgképével és szokdsrendszerével ismerkednek meg. Ezek az egyhazi innepkorok és
hagyomanyok koz6s feldolgozasaval valésulnak meg. A tevékenységkdzpontu, tanuldsi
tapasztalatokra épilé modszerek lehetGséget nyudjtanak a személyes véleményalkotasra, a
kozosséghez tartozas élményének megélésére.
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A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve 1. 2.
Oéraszam évfolyam | évfolyam
1. Entudat— Onismeret 10 5 5
2. Csaldd — Helyem a csalddban 12 6 6
3. Helyem az osztaly kbzosségében 12 6 6
4. Atarsas egylttélés kulturalis gyokerei: 10 5 5
Nemzet — Helyem a tdrsadalomban
5. Atermészet rendjének meglrzése a 12 6 6
fenntarthatésag érdekében
6. Az eurdpai kultura hatasa az egyén 12 6 6
értékrendjére
Szabadon tervezhetd 6ra 4 2 2
Osszes 6raszam: 72 36 36
EVFOLYAM

Oraszam: 36 ora,

1 6ra/hét

TEMAKOR: Entudat- Onismeret

ORASZAM: 5 6ra

- meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossagok javithaték, a
kitlzott célok teljesitheték;

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy

TANULASI EREDMENYEK

nem kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzd
elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai
eléréséhez sziikséges f6bb |épéseket;

) , —  Onismeret
FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK e Sajat jellemzdk

o Kils6 és belsé tulajdonsagok azonositdsa,

—  Erzelmek megismerése

e Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli megfogalmazdsa
e Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez ill6en

o Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivaltd helyzetek

felismerése

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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— Fejlédés
e A vidltozasok felismerése
e Sajat erGsségek és fejlesztésre varo teriiletek, a két oldal
egyensulydnak megtalaldsa
an, érzelem, 6rom, banat, félelem, har hon, vé 2
FOGALMAK én, érzelem, 6rom, bdnat, félelem, harag, otthon, védettség,
bizalom, fejl6dés, valtozas, cél, szokas
TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
ORASZAM 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

- felismeri és megnevezi a szlikebb és a tagabb csalddtagjait, a
rokonsagi szinteket

- azonositja a csalddi szerep- és felel6sségvallalast

- atéli a kilonboz6 csaladi események fontossagat

- megérti, elklloniti a csalddi és az egyéb Unnepeket, és
torekszik az Unnepek el6késziileteinek aktiv résztvevgjévé
valni;

- felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv
és negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltarasara;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- felismeria kilonboz6 élethelyzetek (pl. Uj csaladtag érkezése,
egy csalddtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, Uj baratsag,
kikdozosités) érzelmi megnyilvanuldsait;

- megérti a csalddi szokasok jelent6ségét a csaladi
Osszetartozds megélésében és bizalmi kapcsolatainak
alakulasaban;

- képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

- felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segit6
bizalmi személyt, akihez segitségért fordulhat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

— Egészséges életmdd

e A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek
azonositdsa, az érzelmek hatdsa a fizioldgiai allapotokra

o Az egészséges életmad alapelemei,

e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban

e Kellemetlen, banté, fesziilt helyzetek azonositasa

o Helyzetek azonositdsa, melyekben segitség nyujtasara
vagy kérésére van szilikség

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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A tandcs, segitség ajanldsanak és kérésének mddjainak
gyakorlasa
— Csalddi és tagabb kapcsolatok
e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése
e A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése
e Szokdsok a csaladban, és azok szerepének felismerése
e Unnepek a csalddban, a csaladi Ginnepekhez kapcsol6dd
szokdsok atélése
e A csaldd tagabb kapcsolatrendszerének azonositasa:
baratok, szomszédok, tavoli rokonok, ismerdsok
—  Erzelmek kifejezése a csalddban,
e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban megjelené
esetleges negativ érzelmek felismerése
e Maddszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére
e A csaladon belili lehetséges konfliktusok megérzése
e A szeretet kifejezésének és elfogaddsanak mddjainak
gyakorldsa
FOGALMAK biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerGs, hétkoznap,
hétvége, linnep, szeretet, tisztelet
TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében
ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

felméri az osztalykdzosségben elfoglalt helyét és feladatait;
érdekl6désének és tudasanak megfelelS feladatot vallal a k6zos
munkdaban;

megkllonbozteti a tiszteletteljes és sért6 kozlési mddokat
hagyomanyos kornyezetben, véleményét masokat nem banté
madon fejezi ki;

felismeri az egylttm(ikodést segit6, vagy akadalyozé
tevékenységeket, és sajat szerepét az egylttmdikodésben;

A témakor tanulasa eredményeként a tanuloé:

ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a beszélgetés
alapvet6 szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat,

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott,
megkilonbozteti a felnGttekkel és tarsakkal folytatott
interakcids helyzeteket,

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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— rendelkezik megfelel6 kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy
baratsaggd alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

—  Kommunikacié

e A tarsas érintkezés és a beszélgetés alapvet6 szabalyainak
ismerete

e Alapvet6 testbeszéd-jelzések azonositasa

e A verbdlis és-nonverbdlis kommunikaciés elemek
azonositdsa, az egyuttérzés kifejezése

e Egyenrangu és kolcsonds kommunikacio, kommunikacio

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat segit6 és gatlé viselkedési
formak megkiilonboztetése

e A kortars kapcsolatok min&ségének meghatarozasa, a ba

e A baratsag kezdeményezése és dpoldsa

— Konfliktusok

o Az elfogadas és az elutasitas jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, a kibékdlés,
megbeszélés mddjai, a megbocsatas elfogaddsa

o Az egyenl6tlen és banté helyzetek felismerése, és a rajuk
valé megfelel6 reakcid tanulasa

figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékilés,

FOGALMAK
elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret
TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a
tarsadalomban
ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

— ismeri az allami, nemzeti és vallasi linnepeket, a hozzajuk
kapcsolédo jelképeket,
— felismeri a kik6z0sités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel reagadl
ezekre;
— ismer néhany, a kozvetlen lakéhelyéhez kapcsolédo, alapvetd
kulturdlis és természeti értéket-
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— érdekl6dést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant,

felismer kozilik néhanyat;

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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— kilonb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival

megyvitatja a szabalyok jelentGségét, megérti a szabalyszegés
lehetséges kovetkezményeit;

— az igazsadgossdg és igazsagtalansag fogalmat valds

helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki ezekrdl;

— felismeri a kozosségek mikodésének feltételeit, -és erkodlcsi

érzékenységgel viszonyul ezekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

— Alakéhely jellemzéi

e Sajat kedvelt helyszinek a Ilakdékornyezetben, a
lakéhelyhez kot6dés megfogalmazasa

e Sajat lakéhely néhany nevezetességének, fontos
helyeinek, személyeinek megismerése

— Ko6z6s Ginnepek

e Az egyes egyhazak linnepkoérei

e A nemzeti Unnepek hatterében 3ll6 torténetek
életkornak megfelel§ megismerése

e (Csaladi, iskolai és nemzeti (Unnepek jellegének
megkilonboztetése

e Személyes részvétel a kdzos Unneplés elGkészitésében,
lebonyolitasaban

— Az egylttélés szabalyai

e A tarsas szabalyok szerepének meghatdrozdsa az
egylittélésben

e Aszabalyszegés kovetkezményeinek felismerése.

lakéhely, szabadly, alkalmazkodas, egyenl6ség, igazsagossag,

FOGALMAK

egylUttm(ikodés, érzelem, biszkeség
TEMAKOR A természet rendjének megdrzése a fenntarthatdsag érdekében
ORASZAM: 6 dra

TANULASI EREDMENYEK

— felismeri a természet esztétikus rendjét,

— megfogalmazza személyes felelésségét a természeti és
targyi kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz
kornyezetének fejlesztésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felel6sséggel gondoskodik hazidllatokrol vagy a

kornyezetében el6forduld allatokrdl, névényekrél;

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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megismer  néhany  veszélyeztetett  fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza, miért
sziikséges az él6vilag védelme;

fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre,
amelyek révén figyelembe vehet6k a kdrnyezetvédelmi
szempontok

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

A természet védelme

Példdak  megfogalmazasa ember és természet
kapcsolédasara

Allatok és ndvények felelés gondozasanak gyakorldsa

A természetvédelem fontossaganak a felismerése
Veszélyeztetett él6lények és veszélyeztetettségiik
okainak megismerése

Koérnyezetkarositd cselekvések azonositasa, elkeriilése
Kornyezetvédelem

A fenntarthatdsag helye a mindennapi cselekvésben

A szelektiv hulladékgy(ijtés gyakorlasa

A takarékossag elvének elfogaddsa, megfogalmazasa

A kornyezetkdrositdé magatartasok elkerilési mddjainak
megismerése

A sajat, a természetben tanusitott viselkedésének
kontrolalasa

Stratégidk kialakitdsa a kornyezetkdrositdé magatartas
elkerilésére

gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem,

FOGALMAK
kornyezetkarositas, hulladék, szelektiv gy(ijtés,
kornyezetvédelem
TEMAKOR: Az eurdpai kultira hatdsa az egyén értékrendjére
ORASZAM: 6 dra

TANULASI EREDMENYEK

felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanitdsokban és
mas  kulturdlisan  hagyomdnyozott torténetekben
megjelend egylittélési szabalyokat;

megismer tobbféle, a jelent6sebb vallasi (innepekhez
kapcsolddo egyhazi és kulturalis szokast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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megismer néhany fontosabb {innephez kapcsolddo
valldsi eseményt és a hozzd kapcsolodd zsidd és
keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodo torténetet;

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

Kérdések a vilagrol

Sajat kérdések megfogalmazasa az ismeretlenrdl

Vallas, hit

Egyhazi Unnepkorok és a hozzajuk kapcsolddo
népszokasok: Mikulas, karacsony, husvét, plnkosd
torténetének megismerése

Erkolcs

Az egyuttélést befolyasold f6bb értékek azonositdsa
vallasi vagy kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
(bibliai torténetek, mesék, mondak)

A szeretet, tisztelet, segit6készség, tlirelem megjelenési
maodjainak felismerése a mindennapokban

Gondolatok megfogalmazdasa a jorol és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelm(en
jok vagy rosszak, csak a cselekvéseik itélhet6k meg

FOGALMAK

tisztelet,

vallds, hit, egyhazi innepkorok, népszokasok, érték, szeretet,

segit6készség, tlirelem, jo és rossz.

Oraszam: 36 ora,
1 6ra/hét

évfolyam

TEMAKOR: Entudat- Onismeret

ORASZAM: 5 d6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatdsi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

- meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossagok javithaték, a
kitlzott célok teljesitheték;

- csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti
az alapérzelmeket, az alapérzelmeken kivil is megnevezi a
sajat érzelmi dllapotait;

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy
nem kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzé
elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Készitette: Nyulné Kovér Melinda
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- célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai
eléréséhez sziikséges f6bb lépéseket;
- céljai megvaldsitasa kdzben dnkontrollt végez

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

— Onismeret

e Sajat kornyezet bemutatasa

e Sajat szokasok azonositasa

—  Erzelmek megismerése

e Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalté helyzetek
felismerése

e Gondolatok és érzelmek kifejezési mddjainak gyakorlasa

o Aveszélyt jelent6 helyzetek azonositasa

— Fejlédés

e A viltozasok felismerése

o Atesti és szellemi fejlédés |épéseinek azonositasa

e Sajat erGsségek és fejlesztésre varo teriletek, a két oldal
egyensulyanak megtalaldsa

e Hatékony tanulasi technikak és feltételek gy(jtése

e Sajat tanulasi célok és jo szokdasok meghatarozasa

e Sajat viselkedésre vonatkozo reflektalds gyakorldsa

én, viszonyulds a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom,

FOGALMAK
banat, félelem, harag, otthon, védettség, bizalom, fejlGdés,
valtozas, cél, szokas

TEMAKOR: Csaldd — Helyem a csaladban

ORASZAM 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatdsi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:
- felismeri és megnevezi a szlikebb és a tagabb csaladtagjait, a
rokonsagi szinteket
- azonositja a csaladi szerep- és felelGsségvallaldst
- atéli a kiilonbo6z6 csaladi események fontossagat
- megérti, elklloniti a csalddi és az egyéb Unnepeket, és
torekszik az lGnnepek el6késziileteinek aktiv résztvevdjévé
valni;
- felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv
és negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltarasara,
kezelésik érdekében erdfeszitéseket tesz.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
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7 7

- felismeria kilonboz6 élethelyzetek (pl. Uj csalddtag érkezése,
egy csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, Uj baratsag,
kikdzosités) érzelmi megnyilvanulasait;

- megérti a csalddi szokasok jelent6ségét a csaladi
Osszetartozds megélésében és bizalmi kapcsolatainak
alakulasdban;

- képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

- felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhdny olyan segit6
bizalmi személyt, akihez segitségért fordulhat.

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

— Egészséges életmdd

e A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek
azonositdsa, az érzelmek hatdsa a fizioldgiai dllapotokra

o Az egészséges életmdd alapelemei, az egészségmegtartd
stratégidk ismerete

e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban

o Kellemetlen, bantd, fesziilt helyzetek azonositasa (a jo és
rossz stressz megkiilonboztetése)

o Helyzetek azonositdsa, melyekben segitség nyujtdsara
vagy kérésére van szlikség

A tanacs, segitség ajanlasanak és kérésének mddjainak
gyakorldsa

— Csaladi és tdgabb kapcsolatok

e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése

o A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése

e Szokdsok a csaladban, és azok szerepének felismerése

e Unnepek a csalddban, a csalddi Ginnepekhez kapcsolddo
szokdsok atélése

e A csaldd tagabb kapcsolatrendszerének azonositdsa:
baratok, szomszédok, tavoli rokonok, ismer&sok

—  Erzelmek kifejezése a csalddban, sorsfordité események

e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban megjelend
esetleges negativ érzelmek felismerése

o Moddszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére

e A csaladon belili lehetséges konfliktusok megérzése

e Viltozdsok, események azonositasa a csaladban

e A szeretet kifejezésének és elfogaddsanak mddjainak
gyakorlasa

FOGALMAK

biztonsdag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkdznap,
hétvége, linnep, szeretet, tisztelet

Készitette: Nyulné Kovér Melinda

2020.




JAI Bozoky Janos Altalanos Iskola Tagintézménye Technika és tervezés

Jaszdbzsa Helyi tanterv
TEMAKOR: Helyem az osztaly koz6sségében
ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak

megfelel6en:

felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait;
érdekl6désének és tudasanak megfelel6 feladatot vallal a
k6z6s munkaban;

megkulonbozteti a tiszteletteljes és sérté kozlési modokat
hagyomdnyos és digitalis kornyezetben egyarant, véleményét
masokat nem banté maddon fejezi ki;

felismeri az egyluttmlkodést segit6, vagy akadalyozé
tevékenységeket, és sajat szerepét az egylttm(ikodésben;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a beszélgetés
alapvet6 szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magdt, és megérti a masik
személy néz6pontjat és érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kdzott, és
torekszik ezek értelmezésére;

megkllonbozteti a feln6ttekkel és tarsakkal folytatott
interakcids helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;
rendelkezik megfelel6 kommunikaciés eszkoztarral ahhoz,
hogy baratsagga alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé gyermekjogokat

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

— Kommunikacié

e Atdrsas érintkezés és a beszélgetés alapvets szabalyainak
ismerete

e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositasa és értelmezése

e A verbadlis és-nonverbalis kommunikaciés elemek
azonositdsa, az egylttérzés kifejezése

e Egyenrangu és kolcsonds kommunikacié, kommunikaciét
és megértést segité verbalis és non-verbalis elemek
felismerése

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, dpolasa kortarsakkal
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e A kapcsolatok kialakulasat segité és gatld viselkedési
formak megkilonboztetése
e A kortars kapcsolatok mindségének meghatarozasa, a
baratsagok jellemz8inek felismerése
e A baratsag kezdeményezése és dpolasa
— Konfliktusok
e Az elfogadas és az elutasitas jelzéseinek azonositasa
e Vita, veszekedés, harag okainak feltdrasa, a kibékilés,
megbeszélés mddjai, a megbocsatas elfogaddsa
e Az egyenl6tlen és banté helyzetek felismerése, és a rajuk
vald megfelel6 reakcio tanuldsa
FOGALMAK figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékulés,
elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret
TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a
tarsadalomban
ORASZAM: 5 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelel6en:

— ismeri az dallami, nemzeti és vallasi innepek jelentését, a
hozzdjuk kapcsolédd jelképeket, valamint az (innepek
kozOsségmegtartd szerepét;

— felismeri a koz6sségek mikodésének feltételeit, a kikozosités
jeleit, és erkodlcsi érzékenységgel reagdl ezekre;

— ismer néhany, a kozvetlen lakéhelyéhez kapcsolédo, alapvetd
kulturalis és természeti értéket-

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

érdekl6dést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant,

felismer kozilik néhanyat;

— kilénb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival
megyvitatja a szabalyok jelentGségét, megérti a szabalyszegés
lehetséges kdvetkezményeit;

— az igazsagossag és igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds
helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki ezekrél;

— felismeri a kozosségek mikodésének feltételeit,—és erkdlcsi

érzékenységgel viszonyul ezekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK

— Alakédhely jellemz6i
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ES ISMERETEK

Sajat kedvelt helyszinek a lakdkornyezetben, a
lakéhelyhez kot6dés megfogalmazasa

Sajat lakéhely néhdny nevezetességének, fontos
helyeinek, személyeinek megismerése

Felismeri a lakokornyezet k6zos gondozasanak médjait és
fontossagat

Ko6z6s linnepek

Az egyes egyhazak Ginnepkorei

A nemzeti Unnepek hatterében allé6 torténetek
megismerése

Csaladi, iskolai és nemzeti (Unnepek jellegének
megkilonboztetése

Az linnepekhez vald sajat kapcsolddasi pontok keresése
(érzelmek, gondolatok, szokdsok)

Személyes részvétel a kozos linneplés elGkészitésében,
lebonyolitdsaban

Az egylttélés szabalyai

A tarsas szabalyok szerepének meghatdrozasa az
egyuttélésben

A szabdlyszegés kovetkezményeinek felismerése

Az osztdly életének kdzos megszervezése, megbeszélési
technikak gyakorlasa, kompromisszumos megolddsok
felismerése

lakéhely, szabdly, alkalmazkodas, egyenl&ség, igazsagossag,

FOGALMAK

egyluttm(ikodés, érzelem, bliszkeség
TEMAKOR A természet rendjének megdrzése a fenntarthatdsag érdekében
ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz meérten, életkoranak

megfelelGen:

felismeri a természet esztétikus rendjét,

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és
targyi kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz
kornyezetének fejlesztésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

felel6sséggel gondoskodik hazidllatokrol vagy a
kornyezetében el6forduld allatokrdl, névényekrél;
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— megismer néhany  veszélyeztetett fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza, miért
sziikséges az él6vilag védelme;

— fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre,
amelyek révén figyelembe vehet6k a kdrnyezetvédelmi
szempontok

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

— Atermészet védelme

e Példdk megfogalmazdsa ember és természet
kapcsolédasara

e Allatok és ndvények felelds gondozdsanak gyakorlasa

e A sajat kornyezetben taldlhatd természeti értékek
gylijtése

e Atermészetvédelem fontossaganak a felismerése

o Veszélyeztetett él6lények és veszélyeztetettségik
okainak megismerése

e Kornyezetkarositd cselekvések azonositdsa, elkeriilése

— Kornyezetvédelem

e A fenntarthatdsag helye a mindennapi cselekvésben

o A szelektiv hulladékgytijtés gyakorldsa

o Atakarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa

e A kornyezetkdrositd magatartasok elkerilési mddjainak
megismerése

e A sajat, a természetben tanusitott viselkedésének
kontrolalasa

e Stratégidk kialakitdsa a kornyezetkarositd magatartas
elkerilésére

gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem,

FOGALMAK
kornyezetkarositas, hulladék, szelektiv gydjtés,
kornyezetvédelem
TEMAKOR: Az eurdpai kultiura hatdsa az egyén értékrendjére
ORASZAM: 6 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatdsi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:
— felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanitasokban és
mas  kulturdlisan  hagyomdnyozott torténetekben
megjelend egyittélési szabalyokat;
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megismer tobbféle, a jelent&sebb vallasi Gnnepekhez
kapcsolédo egyhazi és kulturalis szokast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismer néhany fontosabb ({innephez kapcsolédd
valldsi eseményt és a hozzd kapcsolodd zsidd és
keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodé torténetet;

a zsidd és keresztény bibliai torténetekben, a kulturdlisan
hagyomdnyozott torténetekben megnyilvanulé igazsagos
és megbocsatd magatartasra, sajat életébdl példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK

ES ISMERETEK

Kérdések a vilagrol

Sajat kérdések megfogalmazasa az ismeretlenrdl

A kornyez6 vildg megismerési modjainak Osszegydjtése
(megfigyelés, magyarazat, kérdések a
tapasztaltabbakhoz, szoveges, filmes forrdsok)
Gondolatok megfogalmazdsa a tapasztalaton tuli vilagrol
(a gondolkodas, gondviselés, megismerés, képzelet,
vildgmindenség, id6 fogalma)

Vallas, hit

Egyhazi Unnepkorok és a hozzajuk kapcsolddo
népszokasok: Mikulas, kardcsony, huasvét, plinkdsd
torténetének megismerése (példaul Jézus sziletésének
torténete a keresztény valldsokban; a hanuka lGnnepe a
zsidé vallasban)

A kornyezetben talalhatd egyhazak, felekezetek néhany
vallasi szokdsanak megismerése

Erkolcs

Az egyuttélést befolyasold fébb értékek azonositdsa
vallasi vagy kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
(bibliai torténetek, mesék, mondak)

A szeretet, tisztelet, segit6készség, tlirelem megjelenési
modjainak felismerése a mindennapokban

Gondolatok megfogalmazasa a jordl és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmden
jok vagy rosszak, csak a cselekvéseik itélhet6k meg

FOGALMAK

vallas, hit, egyhazi innepkorok, népszokasok, érték, szeretet,
tisztelet, segit6készség, tirelem, jo és rossz.
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